ZASADY PRACY Z DZIECKIEM W WIEKU SZKOLNYM

cel: wzmacnianie motywacji do samodzielnosci i wysitku wobec trudnosci.

Zadanie dziecka:

1) wg wezesniejszych wskazowek rodzica — zadbanie o odpowiednie miejsce do nauki:
e uporzadkowane biurko (usunigcie zbgdnych przedmiotow)
e miejsce pracy z dala od okna
e wylaczenie urzadzen elektronicznych, typu: komputer, telefon komoérkowy, telewizor itp.

2) praca podjeta wg wczesniej ustalonego planu zaje¢; z okreSleniem przedzialu czasowego
przeznaczonego do nauki

3) zachecanie do samodzielnego rozpoczecia pracy:
e przygotowanie zeszytow ¢wiczen, kart pracy, podrecznikow, przyboréw do pisania itp.
e samodzielne zapoznanie si¢ z tre$ciag zadan do odrobienia, okreslenie wstepnego planu
wykonywania zadan

4) w czasie czynnosci przygotowawczych dziecka, staranie si¢ o staly kontakt z dzieckiem poprzez
np. zadawanie pytan:
» ,,Czy dajesz sobie rade¢ z przygotowaniem?”,
,,Rozumiesz, o co chodzi w zadaniu?”,
,»W razie potrzeby pomoge ci, ale mysle, ze sobie porazisz, nie rezygnu;j”,
»Sprobuj jeszcze raz”,
,Mama jest w poblizu, podejde za jakis czas”, itp.
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5) sprawdzenie, czy dziecko pracuje, czy zastosowato si¢ do wczesniejszych zalecen

6)$ledzenie przez jakis czas pracy dziecka, wzmacnianie poprzez informacje np.
» ,,Dobrze, widze , ze potrafisz”, albo
» ,,Moze przeczytaj jeszcze raz polecenie”,
» ,,Sprawdz, por6wnaj, czy czegos$ nie pomingtes”,
> .Swietnie, teraz jest dobrze ,, itp.

7) pilnowanie przez rodzica ustalonego wczesniej przedziatu czasowego do pracy:
e zrobienie krotkiej przerwy, np. na lekki posilek porozmawianie o pracy dziecka —
stosowanie pochwat, wskazanie na dobrg koncentracje na zadaniu itp.,
e porozmawianie z dzieckiem, czy ustalone zasady pracy podobaja si¢ dziecku,czy pomagaja
mu w pracy

8) zachecenie do powrotu do pracy po przerwie — w mysl zasady: ,, kazdqg rozpoczetq prace nalezy
doprowadzi¢ do konca”, w razie konieczno$ci mozna wprowadzi¢ kolejng przerwe¢ w pracy
dziecka



9) na koniec pracy dziecka —
» porozmawia¢ o jego dobrej postawie,
» informowanie dziecka o jego umiej¢tnosci poradzenia sobie z problemami, ze nie jest
konieczna stata obecno$¢ i pomoc rodzica,
» rozmowa z dzieckiem powinna réwniez obejmowaé uwagi o popelnionych biedach, z
potozeniem nacisku 1 naprowadzanie na samodzielne dostrzezenie przez dziecko btedow, z
czego one wynikaty i co nalezy zrobi¢, by w przysztosci ich nie popetniac.

W pracy z dzieckiem rola rodzicow powinno by¢ dazenie do rozwijania w dziecku
odpowiedzialno$ci za wykonang przez niego prace, zard6wno w efektach
pozytywnych,jak 1 blednych. Podjeta rozmowa z dzieckiem na koniec jego pracy
sthuzy¢ ma temu celowi - stosowanie pochwal, wzmocnien, naprowadzanie na
kontrole wykonanych zadan, uczenie, ze popelnione bledy nie przekreslaja dziecka
umiejetnosci 1 zdolnosci, wskazuja jedynie na konieczno$¢ jeszcze wigkszej
dyscypliny 1 wysitku utrwalania zdobytych umiejetnosci 1 wiadomosci.
Najwazniejszym zadaniem rodzicow jest towarzyszenie dziecku na jego drodze
rozwoju i wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa.
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